
日 曜日 学校行事 活動時間 使用施設
試合会場

（校内・校外等）

1 日 オフ

2 月 ８：００－１６：３０ ４面全面 ・練習試合　郡上高校（場所：岐阜高専）

3 火 ８：００－１２：３０（全体練習）
（以降は自主練習）

人工芝２面

4 水 オフ

5 木 入学式
８：００－１２：３０（全体練習）

（以降は自主練習）
人工芝２面 ＊入学式でクラブ紹介（担当：新２年生）

6 金 健康診断など
１６：３０－１８：３０（全体練習）

（18:30以降は自主練習）

7 土 ８：００－１２：３０（全体練習）
（以降は自主練習）

人工芝２面

8 日 オフ

9 月 開講
１６：３０－１８：３０（自主練習）

（18:30以降は自主練習）
人工芝２面

10 火 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

11 水 １５：００－１７：３０（３年以上練習）
（17:30以降は自主練習）

人工芝２面 太田コーチ指導

12 木 １６：３０－１８：３０（２年練習）
（18:30以降は自主練習）

〃
長コーチ指導
＊IH予選の出場選手決定

13 金 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

14 土 ８：００－１６：３０ ４面全面 ・練習試合　加茂農林高校（場所：岐阜高専）

15 日

16 月 クラブ登録
１６：３０－１８：３０（自主練習）

（18:30以降は自主練習）
人工芝２面 ・テニス部クラブ登録　５C教室　ユニフォーム配布

17 火 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

18 水 １６：３０－１８：３０（２年以上練習）
（18:30以降は自主練習）

〃 太田コーチ指導

19 木 １６：３０－１８：３０（２年・１年練習）
（18:30以降は自主練習）

〃
長コーチ指導
＊岐阜地区顧問ドロー会議［場所：県岐阜商]

20 金 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

21 土 ８：００－１３：００頃 場所未定 ・３年以下　IH岐阜地区予選　団体戦

22 日 ８：００－１７：００ 場所未定 ・３年以下　IH岐阜地区予選　シングルス

23 月 １６：３０－１８：３０（自主練習）
（18:30以降は自主練習）

人工芝２面

24 火 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

25 水 １５：００－１７：３０（２年以上練習）
（17:30以降は自主練習）

〃 太田コーチ指導

26 木 １６：３０－１８：３０（２年・１年練習）
（18:30以降は自主練習）

〃 長コーチ指導

27 金 １６：３０－１８：３０（全体練習）
（18:30以降は自主練習）

〃

28 土 ８：００－１７：００
糸貫テニスコート

場所未定
・４年以上　本巣市シングルス大会（糸貫テニスコート）
・３年以下　IH岐阜地区予選　ダブルス（各高校会場など）

29 日 （21,22,28が延期になった場合のみ） 〃 ＊本巣市シングルスおよびIH予選の予備日

30 月 振替休日 オフ

平成３０年　４月　硬式テニス部 練習計画表


