
令和4年10月 硬式テニス部　練習計画表

日 曜日 学校行事 活動時間 使用施設 試合会場（校内・校外等）

1 土 崎原コーチ指導予定 9:00-15:00／オフ 3面／自主練不可 高体連練習試合（ＶＳ市岐商）＜場所：岐阜高専＞

2 日 オフ 自主練不可

3 月 後期開講 16:40-18:20 3面 　

4 火 16:40-18:20 1面 下級生練習

5 水 15:10-17:00 2面

6 木 オフ 自主練不可 　

7 金 16:40-18:20 ２面 上級生練習

8 土
崎原コーチ指導予

定
13:00-16:00 ３面

9 日 オフ 自主練不可

10 月 祝日 9:00-12:00 3面 ソフトテニス部不在

11 火 16:40-18:20 1面 下級生練習

12 水 15:10-17:00 2面 　

13 木 オフ 自主練不可 　

14 金 16:40-18:20 １面 上級生練習

15 土
崎原コーチ指導予

定
9:00-12:00 3面 ソフトテニス部不在

16 日 オフ 自主練不可 ソフトテニス部不在

17 月 16:40-18:20 ２面 　

18 火 16:40-18:20 1面 下級生練習

19 水 15:10-17:00 2面 　

20 木 16:40-18:20 １面 下級生練習（強化合同ダブルス向け）

21 金 高専祭準備 13:00-16:00 １面 強化合同ダブルス出場ペアを優先

22 土 高専祭１日目 8:20集合-試合終了／オフ 岐阜地区各会場／自主練不可強化合同ダブルス地区予選＜高体連希望者のみ出場＞

23 日 高専祭２日目 オフ 自主練不可 強化合同ダブルス地区予選・予備日

24 月 高専祭片付け オフ 自主練不可 　

25 火 高専祭振替休日 オフ 自主練不可

26 水 15:10-17:00 2面 　

27 木 オフ 自主練不可 　

28 金 16:40-18:20 ２面 上級生練習

29 土
崎原コーチ指導予

定
9:00-12:00 ３面 女子部員のみ・練習試合（ＶＳ市岐商女子　場所：岐阜高専）

30 日 呉岡コーチ指導 9:00-12:00 ３面 女子部員は前日が練習試合のため、自由参加

31 月 16:40-18:20 3面 　


