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Google Chrome 拡張機能を利用した

Microsoft365 多要素・多段階認証登録手順 

 

 

概要: 

携帯電話を所持していないユーザーが、Microsoft365 の多要素・多段階認証の機能を利

用してサインインする場合、Google Chrome の拡張機能『Authenticator』を利用する

ことで、携帯電話やハードウェアトークンを使用せずに、多要素・多段階認証の登録を行

うことができます。 

 

① Google Chrome の拡張機能『Authenticator』の機能を利用するには、お手持ちの

パソコンに Google Chrome をインストールし、個人アカウントを設定する必要があ

ります。 

② Google Chrome の拡張機能『Authenticator』を利用する際は必ず、

『Authenticator』自体にパスワードを設定(本資料 4.(12)を参照)してください。 

 

※Chromium Edge 及び Firefox でも、拡張機能『Authenticator』を利用することがで

きます(システムの同期機能はありません)。 

※本資料は令和 2 年 11 月現在のものです。Google Chrome、拡張機能

『Authenticator』及び Microsoft365 の仕様によって大きく画面構成が変わる場合が

ありますので、都度読み替えて使用してください。 
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1. Google Chrome のインストール方法について 

(すでに Google Chrome をインストールされている方はこの作業は必要ありません) 

 

https://www.google.co.jp/chrome/ 

  にアクセスし、Google Chrome をダウンロードしてください。 
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2. Google アカウントの登録について 

※ Google アカウントをすでに取得している場合はこの作業は必要ありません。 

ただし、プライベートで Google アカウントを使用している場合は、仕事のパソ

コンとプライベートの Google アカウントを一緒にすると、プライベートでの検

索結果が仕事をしている際にあらわれたりしますので、仕事用に別のアカウント

を作成することを推奨します。 

また、すでに取得している Google アカウントを使用する場合はパスワードを強

固なもの(高専統一パスワードポリシー準拠)に変更してください。 

 

(1) Google のアカウント作成サイトへアクセスする 

https://www.google.com/account/about/ 

 

 

(2)『アカウントを作成する』を選択する 

https://www.google.com/account/about/
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(3) 任意の情報を記入し、『次へ』を押す 

(パスワードは、高専統一パスワードポリシー準拠

(10 文字以上、半角英字、大文字、数字記号を 1

 

(4)生年月日および性別を入力して「次へ」を

選択する 

(電話番号や再設定用のメールアドレスは省略

可能ですが、セキュリティ上、登録しておく

ことをお勧めします) 
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(5)プライバシーポリシーと利用規約を確認の

上、『同意する』にクリック 



6 

 

 

 

 

 

 

 

 

(6)右上のマークを選択し、 

『追加』を選択する 
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(7)任意の名前とマークを記

入し、追加を押す 

 

(8)「次へ」ないし『スキッ

プ』を押す 
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(9)「次へ」ないし『スキッ

プ』を押す 

(10)『続行』ないし『いいえ』を押す 

使用している PC 以外でも認証システムを使用する場合は『続行』 

そうでなければ『いいえ』を押す 
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(11)以下のサイトを参考に、Google アカウントの乗っ取り対策として 2 段階認証の

設定や、バックアップ等の設定を行ってください 

https://support.google.com/accounts/answer/185839?co=GENIE.Platform%

3DDesktop&hl=ja 
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3. Chrome 拡張機能『Authenticator』のインストール 

 

(1)Google Chrome を起動し、Chrome ウェブストアにアクセス 

https://chrome.google.com/webstore/category/ 

 

 

 

 

 

(2)Authenticator を検索すると、 

『Authenticator』が表示されるのでクリック 

https://chrome.google.com/webstore/category/
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(3)『Authenticator』を Chrome に追加 

(4)『Authenticator』がインストールされた 

ピン留めボタン を押していつでもアクセスできるようにする 
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4. Microsoft365 の多要素・多段階認証登録 

 

(1) Microsoft 365 へサインインする。 

https://www.office.com/ 

 

 

(2)アカウントとパスワードを

入力してサインインする 

https://www.office.com/
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(4)モバイルアプリを選択し、 

『確認コードを使用する』 

 

(3)『次へ』を押す 
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(6-1)上の図が表示されたら、 

右上の QR コードマーク を押して、Authenticator

を起動し、スキャンマーク を押してください 

(5)『通知をオフにしてアプリ

を構成』を選択 

『通知をオンにしてアプリを構成』 

になっていることを確認する 
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(7)スキャンする領域が表示されますので、 

表示された QR コードに領域を合わせてください 

(少し余白を取って選択するとうまくいきます) 

(6-2)QR コードのマークがない場合は、隣のジグソーパズルのマーク を

押して、ピン留めボタン を押して (6-1)へ戻ってください 

(8)QR コードの取り込みが完了したら、 

OK を押してください 
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(9)『次へ』を押してください 
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(10)上の図が表示されたら、 

右上の QR コードマーク を押して、

Authenticator を起動し、表示された 6 桁のコー

ドを入力してください 

以降通常のログイン認証で 6 桁の番号を聞かれた

ら、ここに表示された番号を入力してください 
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(11)完了すると右上に『認証アプリが正常に

登録されました』の文字が現れます 



20 

 

 

 

 

  

(12)最後に Authenticator 自体にパスワードの

設定を行ってください 

次回起動時にパスワードを要求されます 
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(13)今後 Microsoft365 にサインインする際

は、コードの入力を聞かれるので、都度

『Authenticator』を開いて表示されたコード

を入力してください 
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