
 
3/13（金）13：30～課外活動に関する FD 講演会を開催 

 
3 月 13 日（金）1３：30～1４：４５、 朝日大学保健医療学部健康スポーツ科学科                 

教授：髙橋幸平 先生を招聘して、「課外活動で育成すべきチカラ」という題目のもとで教職員研

修を開催しました。 

研修では、将来、社会に貢献できる人材を育成するために、課外活動で、何を学び、どのよう

な力を身に付けるか、について丁寧にお話ししていただきました。特に「教員と学生との信頼関

係の構築が重要であること」、「学生たちの「楽しさ・喜び」が出発点であること」、「学生の意欲

を尊重し、主体性を促す指導を心掛けること」についてご教示いただきました。 

参加した教職員からは、「学生との信頼関係の築き方、大切さについて知ることができ、大変参

考になった」、「対話の重要性などは課外活動だけでなく教育全般に通ずる点が多かった」等の感

想が寄せられました。 

今後も、定期的に教職員向け研修をおこない、教育の質的向上や教職員の能力および資質向上

のための取り組みを推進してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演会の様子 


